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Ich bin Sabine Debusmann-Theis aus Erftstadt bei Köln. Meine 
große Leidenschaft waren schon immer die Pferde.

Als human Physiotherapeutin mit langjähriger Erfahrung in der 
Pharmaindustrie (Aussendienst Ärzte), spüre ich das es da noch 
etwas anderes gibt um die Lebensfreude zu wecken.

Durch meine eigene Krankheitsgeschichte und die meines 
Pferdes, war ich auf der Suche nach der Ursache hinter den 
Symptomen. Eine Freundin hat mich auf die VPO aufmerksam 
gemacht. Pferden und Menschen möchte ich auf Augenhöhe 
begegnen und ganzheitlich Körper, Seele und Geist miteinander 
verbinden. Ich freue mich auf jedes Pferd- Mensch Team, die ich 
dabei begleiten kann.

ZIEL:
„Ich möchte Pferde und ihre Menschen berühren, körperlich und 
seelich, in ihre Kraft bringen um nachhaltig etwas zu bewirken.“

QUALIFIKATIONEN

• 1999 Physiotherapieabschluss  für Menschen
• 2021 Natur Hufschule Barhufbearbeitung eigenes Pferd
• 2023 VPO Osteopatie  Ausbildung bei Selina Dörling
• Schwerpunke Trauma unsd Schock, viszerale neuroemotio-

nale Anatomie und biodynamische Lösungsarbeit

Kontakt
Sabine Debusmann-Theis 

Brüggener Str. 83 | 50374 Erfstadt

sabinedebusmanntheis@web.de

Region Köln, Bonn, Aachen, Düsseldorf 

Preis 120 Euro,  Anfahrt bis 30 km 

ist inklusive



VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIN

Warum ich Therapeutin für 
Visionäre Pferdeosteopathie bin:

QUALITÄTSSICHERUNG

Ausschließlich zertifizierte
Therapeut*innen

Ausschließlich zertifizierte
Therapeut*innen

Die Visionäre Pferdeosteopathie hat meine innere Stimme 

wieder geweckt mit Pferden eine andere Beziehung einzugehen 

und ihnen tiegreifender helfen zu können.

Es ist mir eine Freude mit Pferden und ihren Menschen arbeiten 

zu dürfen und ihre Lebendigkeit und Einzigartigkeit tu sehen.

KastrationsTrauma 
Atemwegsprobleme 
Husten
COPD 
Magen-Darm-Störungen 
Kotwasser
Allergien 
Schlundverstopfung 
Kolik
Hufrehe
Cushing
EMS
HWS Blockaden 
BWS-Blockaden 
ISG-Blockaden 
Energie-Blockaden 
Beckenschiefstand 
Absetztrauma 
Lahmheiten 
Taktunreinheit 
Verhaltensauffälligkeiten 
Muskelverspannungen 
Ausbildungsprobleme 
Beziehungsprobleme 
Energie-Defizit 
Energie-Überschuss
u. a. m.

Einzigartige Fusion aus Techniken, 
Empathie und Überzeugung
Die von Selina Dörling entwickelte Innovation basiert auf der 

Überzeugung, dass eine nachhaltige Behandlung über das 

Symptom hinaus zur Ursache gehen muss.

10 Jahre Erfahrung, viel Eigenarbeit und Forschung führten zu 

der Erkenntnis, dass die gesundheitlichen Beschwerden von 

Pferden fast immer Ausdruck von Traumata aus der Vergangen-

heit sind. Wenn ein Pferd ein Trauma erlebt, manifestiert sich 

dieses in Form von Schockenergie im Gewebe. Um diese Energie 

abzubauen, muss der VPO- Therapeut dem Pferd auf Augenhö-

he begegnen und nicht nur im körperlichen Sinne „in die Tiefe 

gehen“ ...

Diese speziellen Fähigkeiten lernen alle VPO-Therapeuten in 

einer fundierten Ausbildung. Zudem verpflichten sie sich, ihre 

Kenntnisse in jährlichen Seminaren aufzufri- schen und so stets 

auf dem neuesten Stand zu bleiben.

Einzigartige, zertifizierte Techniken

Jährliche Review-Seminare für Therapeuten

Wissenstransfer im VPO-Netzwerk

Persönlichkeitsentwicklung der Therapeuten


